
Bcon-B3（錠剤）  BコンプレックスSLIM（錠剤） ナイアシンアミド

ナイアシンアミド、米ぬか抽出物、チアミン塩酸塩、リボフラビン、ピリド
キシン塩酸塩、
パントテン酸カルシウム、大豆抽出物、葉酸、ビオチン、シアノコバラミ
ン、微小繊維状セルロース、シェラック、増粘剤（V.C.）

米ぬか抽出物、大豆抽出物／ビタミンB1、ビタミンB2、ナイアシンアミ
ド、
パントテン酸Ca、ビタミンB6、葉酸、ビタミンB12、ビオチン、微小繊
維状セルロース

ナイアシンアミド、ゼラチン、セルロース、ステアリン酸Mg

1,000mg×90粒　１日２粒で１．５カ月 610mg×240粒　１日４粒で６０日 685mg×100粒　２日に１粒で200日

アメリカ合衆国 アメリカ合衆国 アメリカ合衆国

¥4,800 (税込 ¥5,184) ¥4,800 (税込 ¥5,184) ¥3,300 (税込 ¥3,564)

(1粒：1,000mgあたり) (２粒：1,220mgあたり) (1粒：1,000mgあたり)

熱量 0.5Kcal 熱量 0.8Kcal 熱量 2.7Kcal

たんぱく質 0.0625g たんぱく質 0.1g たんぱく質 0.125g 

脂質 0.0g 脂質 0.0g  脂質 0.178g

 炭水化物 0.0625g  炭水化物 0.1g 炭水化物 0.518g

ナトリウム 0.3mg  食塩相当量 0.0005g  食塩相当量 0.0002g

ビタミンB1 55mg ビタミンB1 50mg 

ビタミンB2 55mg ビタミンB2 50mg

ナイアシンアミド 200mg  ナイアシンアミド 50mg　▼ ナイアシンアミド 500mg　※

パントテン酸 55mg  パントテン酸 50mg

 ビタミンB6 55mg  ビタミンB6 50mg

ビタミンB12 100μg  ビタミンB12 50μg

ビオチン 200μg ビオチン 50μg　▼

葉酸 400μg  葉酸 200μg　▼

 イノシトール 110mg イノシトール 100mg

 コリン 26mg フォスファチジルコリン50 mg　※

BコンB3　1粒に対して2粒がほぼ同じ内容になります 2日に1回１粒をBコンSLIMと合わせて服用

１日当たり107円/１日２粒 １日当たり80円/４粒 １日あたり16.5円/２日に１回

▼・・・BコンB3と比較して少ないもの　　※BコンB3と比較して多いもの

従来のBコンB3との比較（成分・価格）


